
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Seminário de Inteligência Emocional 

Por uma Vida Melhor! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Todos desejamos uma vida melhor! 

Mais saúde, mais alegria, sonhos realizados... 
 

Mas se todos queremos uma vida assim, porque tantas 

pessoas tristes, frustradas e deprimidas no mundo? 

 

Pare um minutinho e reflita: 

Como está sua vida hoje? 

Que nota você daria para si mesmo? 

O que você gostaria de mudar? 

 

Neste seminário vamos apresentar ferramentas 

práticas que mudarão sua forma de pensar a vida! 

Você Pode, Você Merece! 
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Vagas 

Limitadas 

Sábado, dia 03/08 das 9 às 20h 

Local: Hotel Meliã Campinas 

Vagas Limitadas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dia 03/08, das 9 às 20h 

Hotel Meliã - Campinas 
Informações 

19 – 99948-1919 (whatsapp) 

plantandosonho@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nesse seminário você vai: 

• Entender o Ciclo do Sucesso; 

• Aprender a controlar seu estado emocional; 

• Visualizar o que está bloqueando sua vida; 

• Trabalhar o “sentimento base” para seu 

crescimento. 

 

Vagas 
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